
 

    

 

  

           Jídelníček 
 

   
Datum    Hlavní chod                                

 
  

Pondělí  Polévka    

  I.   
 II.   
  

 
Úterý Polévka   
                         I.   
                         II.   
  

 
Středa Polévka  Čočková (1,9) 

1.10.  I.  Masové koule, rajská omáčka, těstoviny (1,3,7) 

 II.  Těstovinová rýže s kuřecím masem a ananasem (1,3,7) 

 
  

Čtvrtek Polévka  Zeleninová se špaldovými knedlíčky (1,3,7,9) 

2.10. I.  Kuřecí na kari, rýže (1,7) 

 II.  Salát Caesar, pečivo (1,3,7) 

 
  

Pátek  Polévka Kapustová (1) 

3.10. I.  Kuřecí ražniči na plechu, brambory, bílý jogurt s dračím ovocem (7) 

 II.  Špagety Carbonara, bílý jogurt s dračím ovocem (1,3,7) 

 
  

Datum    Hlavní chod                                
   

Pondělí Polévka  Dýňová (7) 

6.10. I.  Kotlet se šípkovou omáčkou, farmářský knedlík (1,3,7) 

 II.  Krůtí maso s bylinkami, bulgur s quinou (1) 

 
  

Úterý  Polévka  Francouzská (1,3,7) 

7.10. I.  Hovězí cikánská pečeně, jasmínová rýže, ovoce (1) 

 II.  Těstoviny s brokolicí a šafránovým krémem, ovoce (1,3,7) 

    
Středa  Polévka  Bramborová s houbami (1) 

8.10. I.  Rybí filé s rajčatovou omáčkou, brambory (4) 

 II.  Domácí buchty s tvarohem (1,3,7) 

 
  

Čtvrtek Polévka  Kuřecí vývar s nudlemi (1,3,7) 

9.10.  I.  Fazolový guláš, chléb (1) 

 II.  Zapečené těstoviny s kuřecím masem a pórkem (1,3,7) 
 

  
Pátek  Polévka  Hrachová s houskou (1) 

10.10. I.  Bratislavská vepřová plec, těstoviny (1,3,7) 
 II.  Krůtí džuveč, rýže (1) 



   

 
 
 
 
Datum   

 
 
 
 
Hlavní chod                                

 
  

Pondělí Polévka  Zeleninová s drobením (1,3,7,9) 

13.10.  I.  Lotrinské těstoviny s kuřecím masem, ledový salát (1,3,7) 

 II.  Halušky s brynzou (1,3,7) 

 
  

Úterý Polévka  Ruský boršč (1,7) 

14.10. I.  Kuřecí maso v zelenině, brambory (1) 

 II.  Milánské brambory s vepřovým masem, červená řepa (1,3,7) 

 
  

Středa Polévka    Drožďová s ovesnými vločkami (1,3,9) 

15.10. I.  Krůtí v ajvarové omáčce, těstoviny (1,7) 

 II.  Mexický guláš, rýže (1) 

 
  

Čtvrtek Polévka  Hrstková (1,9) 

16.10. I.  Vejce, koprová omáčka, brambory, ovoce (1,3,7) 

 II.  Zelenina ve žlutém kari s nudlemi, ovoce (1,7) 

 
  

Pátek  Polévka  Rychlá s vejci (3,9) 

17.10. I.  Hamburská vepřová kýta, knedlík (1,3,7) 

 
II.  Hovězí na celeru, rýže (1,9)  

 
  

Datum    Hlavní chod                                
   

Pondělí  Polévka  Mrkvová s kukuřičkou (7) 

20.10. I.  Kuřecí přírodní plátek, rýže, mrkvový salát  

 II.  Vepřové na houbách, rýže, mrkvový salát (1) 

 
  

Úterý Polévka  Česneková s pohankou 

21.10.  I.  Kuře na zelí, brambory, ovoce 

 II.  Zbojnický skřivan, rýže, ovoce (1) 
 

  
Středa Polévka  Drožďová s kapáním (1,3,7) 

22.10. I.  Vídeňský guláš, těstoviny (1,3,7) 

 II.  Tarhoňový salát s vejci (1,3,7) 
 

  
Čtvrtek Polévka  Hovězí vývar s těstovinou (1,3,7) 

23.10. I.  Smažené rybí filé, bramborová kaše, okurkový salát (1,3,4,7) 

 II.  Kuřecí v sýrové omáčce, gnocchi (1,3,7) 

 
  

Pátek  Polévka  Jáhlová se zeleninou (9) 

24.10. I.  Vepřové výpečky, zelí, bramborový knedlík (1,3,7) 

 II.  Hovězí na pepři, těstoviny- mašle (1,3,7) 

 


