
 

    

 

 

 

           Jídelníček 
 

   
Datum    Hlavní chod                                

 
  

Pondělí  Polévka  Jáhlová se zeleninou (1,9) 

5.1. I.                   Rizoto s kuřecím masem, červená řepa 
 II.  Ragú z červené čočky, těstoviny (1,3) 
  

 
Úterý Polévka  Čočková (1,9) 

6.1.                   I.  Cikánská pečeně, rýže, ovoce  (1) 

                         II.  Jáhlový nákyp s meruňkami, ovoce (3,7) 
  

 
Středa Polévka  Zeleninová s játrovými knedlíčky (1,3,9) 

7.1. I.  Rybí filé zapečené se sýrem, brambory (4,7) 

 

II.                 
  

Vepřový kotlet se šípkovou omáčkou , bramborový knedlík (1,3,7) 
   

Čtvrtek Polévka  Rajská s kuskusem (1,3,7) 

8.1. I.  Lotrinské těstoviny, ledový salát (1,3,7) 

 II.  Prejt, zelí, brambory (1,3,7) 

 
  

Pátek  Polévka Hovězí s kapáním (1,3,7) 

9.1. I.  Vepřové maso v kapustě, brambory (1) 

 II.  Těstovinový salát s tuňákem a zeleninou (1,3,4,7) 

 
  

Datum    Hlavní chod                                
   

Pondělí Polévka  Rychlá s vejci (3,9) 

12.1. I.  Krůtí maso na paprice, těstoviny (1,3,7) 

 II.  Smažený květák, brambory (1,3,7) 

 
  

Úterý  Polévka  Zeleninová s drobením (1,3,9) 

13.1. I.  Fazolový guláš s vepřovým masem, chléb, ovoce (1,3,7) 

 II.  Milánské brambory, okurkový salát, ovoce (1,3,7) 

    
Středa  Polévka  Česneková s pohankou  

14.1. I.  Kuřecí na středomořský způsob, rýže (1) 

 II.  Námořnické maso, brambory (1,3) 

 
  

Čtvrtek Polévka  Francouzská (1,3,7,9) 

15.1. I.  Milánské špagety, tvarohový desert Míša (1,3,7) 

 II.  Tortilla s kuřecími stripsy, tvarohový desert Míša (1,3,7) 
 

  
Pátek  Polévka  Dýňová (7) 

16.1. I.  Sekaná pečeně, bramborová kaše, mrkvový salát (1,3,7) 
 II.  Halušky s brynzou a slaninou (1,3,7) 



   

 
 
 
 
Datum   

 
 
 
 
Hlavní chod                                

 
  

Pondělí Polévka  Zeleninová s kapáním (1,3,7,9)                       

19.1. I.  Bratislavská vepřová plec, knedlík (1,3,7) 

 II.  Sýrová omáčka s nivou a kuřecím masem, gnocchi (1,3,7) 

 
  

Úterý Polévka  Drožďová s ovesnými vločkami (1,3,9) 

20.1. I.  Novohradský vepřový plátek, rýže, ovoce (1,7) 

 II.  Špekové knedlíky, kysané zelí, ovoce (1,3,7) 

 
  

Středa Polévka    Ruský boršč (1,7,9) 

21.1. I.  Treska po provensálsku, brambory (4,7) 

 II.  Zeleninový salát s fazolemi a kukuřicí 

 
  

Čtvrtek Polévka  Fazolová (1,9) 

22.1. I.  Domácí buchty s povidlím (1,3,7) 

 II.  Králičí na kari, rýže (1,7) 

 
  

Pátek  Polévka  Vývar s nudlemi (1,3,9) 

23.1. I.  Kuřecí ražniči na plechu, brambory 

 II.  Špagety Carbonara (1,3,7)     

Datum    Hlavní chod                                
   

Pondělí  Polévka  Krupicová s vejci (1,3,9) 

26.1. I.  Špenát, výpečky, bramborový knedlík (1,3,7) 

 II.  Vepřové na hořčici, brambory (1,10) 

 
  

Úterý Polévka  Zeleninová se špaldovými knedlíčky (1,3,9) 

27.1. I.  Vídeňský párek, hrachová kaše, chléb, okurek (1,3,7) 

 II.  Lívanečky s ovocem (1,3,7) 
 

  
Středa Polévka  Hovězí vývar s těstovinou (1,3,9) 

28.1. I.  Svíčková na smetaně, knedlík, ovoce (1,3,7) 

 II.  Lehký zeleninový salát s treskou, ovoce (4) 
 

  
Čtvrtek Polévka  Kmínová s kapáním (1,3,7,9) 

29.1. I.  Hejtmanský měšec, brambory (1,7) 

 II.  Tagliatelle s rajčatovou omáčkou (1,3) 

 
  

Pátek  Polévka   

30.1. I.   

 II.  Pololetní prázdniny 

 
  

 


