
 

    

  

 

           Jídelníček 
 

  
 

Datum    Hlavní chod                              
 

  
Pondělí  Polévka   Kuřecí vývar s hvězdičkami (1,3,9) 

2.3. I.   Kuře na paprice, těstoviny (1,3,7) 
 II.   Vejce, fazolky na kyselo, brambory (1,3,7) 
  

 
Úterý Polévka   Špenátová se smaženým hráškem(1,3,7) 

3.3.                     I.   Krůtí na středomořský způsob, rýže, ovoce (1) 

                         II.   Námořnické maso, rýže, ovoce (1,3) 
  

 
Středa Polévka   Ruský boršč (1,7,9) 

4.3. I.   Treska na másle , brambory, mrkvový salát (4) 

 II.   Milánské brambory, mrkvový salát (1,3,7) 

 
  

Čtvrtek Polévka   Gulášová (1) 

5.3. I.   Krupicová kaše s kakaem (1,7) 

 II.   Zapečené těstoviny s kuřecím masem a pórkem (1,3,7) 

 
  

Pátek  Polévka  Drožďová se zeleninou (1,9) 

6.3. I.   Hamburská vepřová kýta, celozrnný knedlík (1,3,7) 

 II.   Jáhlový nákyp s meruňkami (3,7) 

 
  

Datum    Hlavní chod                                
   

Pondělí Polévka  Kmínová s vejcem (1,3,7,9) 

9.3. I.  Boloňské špagety s kuřecím masem (1,3,7) 

 II.  Těstovinový salát s kuřecím masem a koktejlovou omáčkou (1,3,7) 

 
  

Úterý  Polévka  Česneková se sýrem a krutony (1,7) 

10.3. I.  Rybí filé zapečené se sýrem a brokolicí, brambory,ovoce (4,7) 

 II.  Kuřecí maso na kmíně, bulgur, ovoce (1) 

    
Středa  Polévka  Hovězí vývar s kapáním (1,3,9) 

11.3. I.  Vídeňský guláš, těstoviny, jogurt (1,3,7) 

 II.  Caesar salát, pečivo, jogurt (1,7) 

 
  

Čtvrtek Polévka  Z míchaných luštěnin (1,9) 

12.3. I.  Kuře na zelí, brambory 

 II.  Bavorské vdolečky (1,3,7) 
 

  
Pátek  Polévka  Kroupová se zeleninou (1,9) 

13.3. I.  Lotrinské těstoviny, ledový salát (1,3,7) 
 II.  Vepřová kotleta se šípkovou omáčkou, bramborový knedlík (1,3,7) 
   



 
 
 
 
Datum   

 
 
 
 
Hlavní chod                                

 
  

Pondělí Polévka  Slezská zelňačka (1,7) 

16.3. I.  Krůtí džuveč, rýže (1) 

 II.  Těstovinový salát s tuňákem (1,3,4) 

 
  

Úterý Polévka  Jáhlová se zeleninou (9) 

17.3. I.  Čočka po brněnsku, chléb, ovoce (1) 

 II.  Vepřové čevapčiči, brambory, ovoce (1,3) 

 
  

Středa Polévka    Zeleninová s játrovými knedlíčky (1,3,9) 

18.3. I.  Masové koule, rajská omáčka, těstoviny (1,3,7) 

 II.  Japonské rybí filé, brambory (4,7) 

 
  

Čtvrtek Polévka  Čočková (1,9) 

19.3. I.  Krůtí na kari, rýže (1,7) 

 II.  Jablková žemlovka s tvarohem (1,3,7) 

 
  

Pátek  Polévka  Rajská s kuskusem (1,3) 

20.3. I.  Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše (1,3,7) 

 II.  Játra po tyrolsku, špaldový knedlík (1,3,7)  

 
  

Datum    Hlavní chod                                
   

Pondělí  Polévka  Bramborová s houbami (1,9) 

23.3. I.  Krůtí maso v ajvarové omáčce, těstoviny (1,3,7) 

 II.  Špenátové gnocchi s kuřecím masem (1,3,7) 

 
  

Úterý Polévka  Francouzská (1,3,9) 

24.3. I.  Chilli con carne, chléb, ovoce (1,3) 

 II.  Francouzské brambory, okurkový salát, ovoce (3,7) 
 

  
Středa Polévka  Cizrnový krém s krutony (1) 

25.3. I.  Kuřecí závitek se šunkou a sýrem, rýže, červená řepa (1,7) 

 II.  Těstovinová rýže s kuřecím masem a ananasem (1,3,7) 
 

  
Čtvrtek Polévka  Kapustová (1) 

26.3. I.  Vejce, koprová omáčka, brambory (1,3,7) 

 II.  Šunkové flíčky zapečené, salát Coleslaw (1,3,7) 

 
  

Pátek  Polévka  Bylinková jemná (1,7,9) 

27.3. I.  Kuřecí Šanghaj, jasmínová rýže (1) 

 II.  Ragú z červené čočky, těstoviny (1,3) 

 
  

 
  



 
 
 
 
 
 
Datum   

  
 
 
 
 
 

Hlavní chod                                
 

  
Pondělí  Polévka  Dýňová s krutony (1,7) 

30.3. I.  Těstoviny s kuřecím masem a Gombášem se žampiony (1,3) 

 II.  Lasagne s kuřecím masem (1,3,7) 

 
  

Úterý Polévka  Zeleninová s krupicovými noky (1,3,7,9) 

31.3. I.  Kynuté knedlíky s meruňkami (1,3,7) 

 II.  Ryba pečená na ratatoule zelenině, brambory (4) 
 

  
Středa Polévka   

 I.   

 II.   
 

  
Čtvrtek Polévka   

 I.   

 II.   

 
  

Pátek  Polévka   

 I.   

 II.   

 


